
Mandag Mandag Mandag Mandag
Basis U13 + fælles U13-15 Bobbel Fælles U15-U19 T2
HAL 2: 15.15-16.30 HAL 1: 15.15-16.30 HAL 2: 16.30-18.00 HAL 1: 18.15-20.00
Amalie Radoor Olesen Andreas Hald Nielsen Anders Buch Tange Alexander Andersen
Amalie R. Vinholt Anthon Thorn-Knudsen Anders Lüders Andrea Bergstrøm
Anna Fang Smedegaard Anton Bissø Stausholm Andreas Bank Hyldal Emma Pilegaard Hansen
Anne Rasmusssen Astrid Kruse Asger Macholm Frengler Kirstine Duer Thorsen
Anton Borgen Carl August Jakobsen Axel Emil Tuang Östlund Melissa Qvist
Bodil Kondrup Vedel Caroline Emilie Greiner Boris Sjøholm Sara Røddik
Caroline Holm Olsen Caroline Nebel Buster Astrup Eriksen Valdemar O. Nielsen
Celine Xie Emma Liebach Cecilie Baden
Emma Elisa Witt Eva Rathje Johannessen Celina Amsinck
Jonas Nyborg Rasmussen Frida Kyrum-Stein Christian Nordal Clausen
Josefine B. Anderson Helena Mia Østergaard Daniel Scheel Fjording
Julie Hansen Helene Winther-Jensen Elias Lind Winter
Kasper Heydenreich Hjalte Marloth Emilie Morville
Magne Jørgensen Karen Tobiassen Emilie Smed
Magnus Rix-Møller Lucas Sonnenberg Emma Terreni
Malou Prip Hansen Malou Clausen Frederik Frisner
Maria Bagger Malou Toftgaard Frederik Have Rundager 
Martin Bested Larsen Nanna Liebach Jonas Knudsen
Mathias Zajfert Pedersen Oskar Fisker Christensen Julie Hald
Mathilde Grünfeld Frank Peter Frisk Hinrichsen Katja Jensen
Mikkel Ringholm Hansen Sara Nyborg Rasmussen Laura Aaby Kruse
Morten Gade-Rasmussen Sophie Engel McGregor Liv Kjær Madsen
Natascha V. K. Andersen Sophus Frimann Falck Lucaz T. R. Christensen
Nikolaj Jensen Tristan Smit Lærke Schousboe
Oskar Xie Vibeke Winther-Jensen Magnus Mabeck
Selma Juul Andersen Zhenwei Jin Marie Miller Kock
Seshreek Reddy Moolay V Marie Vestergaard
Sofie Marie Kjær Nikolaj Bremholm

Oliver Lunding Sandqvist
16. august 2016 Ramses Sjøholm

Robin Lunding Sandqvist
Signe Grue Andreassen



Alexandar Prip Hansen Kristian Weber
Alexander Andersen Mads Emil Bækø Bjerg
Amalie Baden Malou Toftgaard
Anders Molander Mathias Bøeg
Andrea Rud Bergstrøm Melissa Qvist
Andreas Juul Kring Mikkel Frantzen
Astrid Molander Mikkel Nygård Pedersen
Augusta Kjær Madsen Mikkeline Marcetto Nielsen
Caroline Knudsen Terreni Molly Due Sidelmann
Cecilie Frost Andersen Nicholas Andersen
Celina Schøn Jensen Nikolaj Rosing Andersen
Emma Pilegaard Hansen Robert Nebel
Filippa Kirstein Eriksen Sara Prehn Røddik
Frederik Duer Thorsen Simone Kirstein Erichsen
Freya Larsen Moltsen Thomas Have Rundager
Hannah Pilegaard Hansen Toke Molander Kragh
Ida Terreni Valdemar O. Nielsen
Julie Weiergang Viktor Sommer Jensen
Kirstine Duer Thorsen

Tirsdag
Individuel træning

HAL 1 + 2: 16.00-18.00



Onsdag Onsdag Onsdag Onsdag

Basis U9/U11 Basis U13+fælles U13-U15 Elite 1 + 2 Fælles U15-U19+højde

HAL 2: 15.15-16.30 HAL 1: 16-17.15 HAL 2: 16.15-18 HAL 1: 17-18.30

Anna Bording-Ellegaard Amalie Radoor Olesen Alexandar Prip Hansen Anders Buch Tange

Anton Bissø Stausholm Amalie R. Vinholt Amalie Baden Anders Lüders

Astrid Kruse Andreas Bank Hyldal Anders Molander Axel Emil Tuang Östlund

Carl August Jakobsen Anna Fang Smedegaard Andreas Juul Kring Boris Sjøholm

Carl-Emil Ottar Merland Anne Rasmussen Astrid Molander Cecile Baden

Carla Møller Anton Borgen Augusta Kjær Madsen Celina Amsinck

Casper Agner Asger Macholm Frengler Caroline Knudsen Terreni Christian Nordal Clausen

Caroline Emilie Greiner Bodil Kondrup Vedel Cecilie Frost Andersen Emilie Morville

Caroline Nebel Buster Astrup Eriksen Celina Schøn Jensen Emilie Smed

Caroline Sølling Caroline Holm Olsen Filippa Kirstein Eriksen Emma Terreni

Ea Hauptman Celine Xie Frederik Duer Thorsen Frederik Have Rundager

Julian Strauss Lund Daniel Scheel Fjording Hannah Pilegaard Hansen Freya Moltsen
Julius Hasselbach Skytte Elias Lind Winter Ida Terreni Jonas Knudsen
Karen Tobiassen Emma Elisa Witt Julie Weiergang Julie Iwanow
Lucas Sonnenberg Frederik Frisner Kristian Weber Julie Hald
Malou Clausen Helene Winther-Jensen Mads Emil Bækø Bjerg Katja Jensen
Oskar Fisker Christensen Jonas Nyborg Rasmussen Mathias Bøeg Laura Aaby Kruse
Peter Frisk Hinrichsen Josefine B. Anderson Mikkel Frantzen Liv Kjær Madsen
Sophus Frimann Falck Julie Hansen Mikkel Nygård Pedersen Lucaz Ravn Christensen
Tristan Smit Kasper Heydenreich Mikkeline Marcetto Nielsen Lærke Schousboe
Vibeke Winter-Jensen Magne Jørgensen Molly Due Sidelmann Marie Miller Kock
Zhen Wei, Jin Magnus Mabeck Nicholas Andersen Marie Vestergaard

Magnus Rix-Møller Niels Halkier Mathilde Kyrum Stein
Malou Prip Hansen Nikolaj Rosing Andersen Oliver Lunding Sandqvist

Maria Bagger Robert Nebel Ramses Sjøholm
OBS! Mulighed for at Martin Bested Larsen Simone Kirstein Erichsen Robin Lunding Sandqvist
Rykke til fredag kl. 15.15 Mathilde Grünfeld Frank Thomas Have Rundager Signe Grue Andreassen

Mathias Zajfert Pedersen Toke Molander Kragh

Mikkel Ringholm Hansen Viktor Jensen

Morten Gade-Rasmussen
Natascha V. K. Andersen
Nikolaj Bremholm

Nikolaj Jensen

Oskar Xie
Selma Juul Andersen

Seshreek Reddy Moolay V
Sofie Marie Kjær



Torsdag Torsdag Torsdag 
Elite 2 + talent Elite 1 T2
HAL 1 + 2: 15.30-17.00 HAL 2: 16.30-18.30 HAL 1: 17.15-19.00
Andreas Hald Nielsen Alexandar Prip Hansen Alexander Andersen
Anthon Thorn-Knudsen Andrea Rud Bergstrøm Amalie Baden
Astrid Kruse Augusta Kjær Madsen Anders Molander
Cecilie Baden Caroline Knudsen Terreni Andreas Juul Kring
Celina Amsinck Cecilie Frost Andersen Astrid Molander
Emilie Viltoft Smed Celina Schøn Jensen Emma Pilegaard Hansen
Emma Liebach Filippa Kirstein Eriksen Kirstine Duer Thorsen
Eva Rathje Johannessen Hannah Pilegaard Hansen Melissa Qvist
Frederik Duer Thorsen Ida Terreni Mikkel Frantzen
Freja Esmarck Meibom Julie Weiergang Mikkel Nygård Pedersen
Freya Larsen Moltsen Kristian Weber Thomas Have Rundager
Frida Kyrum-Stein Mads Emil Bækø Bjerg Valdemar O. Nielsen
Helena Mia Østergaard Mikkeline Marcetto Nielsen
Helene Winther-Jensen Molly Due Sidelmann
Hjalte Marloth Nicholas Andersen
Julie Hald Nielsen Nikolaj Rosing Andersen
Julie Iwanouw Krag-Jensen Sara Prehn Røddik
Karen Tobiassen Simone Kirstein Erichsen
Katja Sommer Jensen Toke Molander Kragh
Lucas Sonnenberg
Malou Toftgaard
Mathias Bøeg
Mathilde Kyrum-Stein
Nanna Liebach
Niels Halkier
Oskar Fisker Christensen
Robert Nebel
Sara Dong Nyborg Rasmussen
Sophie Engel McGregor
Sophus Frimann Falck
Tristan Smit
Vibeke Winther-Jensen
Viktor Jensen



Fredag Fredag Fredag
Basis U9/U11 Elite 2 Elite 1
HAL 2: 15.15-16.15 HAL 2: 15.30-17.00 HAL1: 16.30-18.30

Alexandar Prip Hansen Alexander Andersen
Andreas Hald Nielsen Amalie Baden
Augusta Kjær Madsen Anders Molander

Spillere, som ikke Filippa Kirstein Eriksen Andrea Rud Bergstrøm
spiller onsdag 15.15 Frederik Duer Thorsen Andreas Juul Kring

Freja Esmarck Meibom Astrid Molander
Freya Larsen Moltsen Caroline Knudsen Terreni
Ida Terreni Cecilie Frost Andersen
Malou Toftgaard Celina Schøn Jensen
Mathias Bøeg Kristian Weber
Mikkeline Marcetto Nielsen Emma Pilegaard Hansen
Molly Due Sidelmann Hannah Pilegaard Hansen
Nicholas Andersen Julie Weiergang
Niels Halkier Kirstine Duer Thorsen
Nikolaj Rosing Andersen Mads Emil Bækø Bjerg
Robert Nebel Melissa Qvist
Viktor Jensen Mikkel Frantzen

Mikkel Nygård Pedersen
Sara Prehn Røddik
Simone Kirstein Erichsen
Thomas Have Rundager
Toke Molander Kragh
Valdemar O. Nielsen



Lørdag Lørdag 
Miniton 3-6 år m. forældre Basistræning m. forældre
HAL 1: 9.45-10.45 HAL 1 + 2: 10.45-11.45
Karl Ahrensbach Anna Bording-Ellegaard
Malia Bech Smit Anton Bissø Stausholm
Marguerite Levin Langhoff Astrid Kruse
Mynte Bønnelycke Ziebell Carl-Emil Ottar Merland 2007
Rosa Josefina Helbirk Carl August Jakobsen 2007
Oliver Holmstrøm Gehrke Carla Møller
Victor Frimann Falck Caroline Emilie Greiner
Wilfred Bech Korshøj Caroline Sølling

Casper Agner
Ea Hauptmann 
Julian Strauss Lund 2008
Julius Hasselbach Skytte
Karen Tobiassen
Malou Clausen
Oskar Fisker Christensen
Peter Frisk Hinrichsen
Sara Dong Nyborg Rasmussen
Sophus Frimann Falck
Tristan Smit
Zhen Wei, Jin


