
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag

Tid Hal Hold Tid Hal Hold Tid Hal Hold Tid Hal Hold

15.00-16.00 A+B Ældre

Jørgen P

15.00-16.00 A Ældre 16.00-17.00 B Basis 6,1 og 6,3 16.00-17.00 B Basis 3 16.00-16.55 B Basis 4

Jørgen P 13+5spillere U11 begy./let ø U15/U17 begy.let ø U15/U17 begy.let ø

17.00-18.00 A Basis 5 16.00-17.30 A Basis 2 17.00-18.30 B Basis 6,2 og 6,3 16.00-17.00 A Basis 5

U13 begy./let ø U11/U13 øvede 13+5spillere U11 begy./let øved U13 begy./let ø

17.30-18.00 D Basis 2 (Peter) 17.30-19.00 A Basis 1 18.30-20.00 B Basis 1 17.00-18.00 A Basis 6,1 og 6,2

18.00-19.00 A U11/U13 øvede  U15/U17 øvede U15/U17 øvede U11 begy./let øved

19.00-20.00 B Baneleje 19.00-20.00 A Baneleje 16.00-18.00 hal 2 Træning 1 i Greve 18.00-19.00 B Basis 7

Jørgen P Steen F og Jørgen P 17.00-19.00 hal 3 Træning 2 i Greve U9 begy./let øved

 B Motionsfælles 20.00-22.00 A Seniortræning 20.00-22.00 B Motionsfælles 19.00-20.00 B Ørnetræning

Thomas K Claus C Thomas K Træner: Steen F

18.00-20.00 A Seniortræning

Claus C

20.00-22.00

A+B

Motionsfælles

Thomas K

20.00-22.00

A

Veterantræning

Claus C

Ugeplan Køge Badminton Klub 2017-2018



Fredag Lørdag

Tid Hal Hold Tid Hal Hold

09.00-10.30 B Motionsfælles

Thomas K

16.00-17.30 B Talent 2 10.30-11.30 B Basis 8

  U7 Forældre/barn

17.30-19.00 B Talent 1 11.30-12.45 B Basis 7

  U9 begy./let øved

18.00-20.00 A FRIT SPIL

 

HUSK ketcher og bolde.

Der skal være en voksen med i 

hallen - og er der plads, må 

forældre og søskende spille med.


