Vinter 2017

DET FAS IKK’ BEDRE...

Kom og veer med i ARETS SPORTSKLUB!

+ Badminton med fokus pa leg, sjov, motorik og boldfaling
Dygtige og engagerede treenere
Gratis klubtrgje med navn og klublogo il ungdomsspillere
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+ HBK hzdret med to priser som Arets Sportsklub

o QGratis provetraning for born
» Badmintontilbud til unge og motionister

« Café med god hjemmelavet mad - ogsa ud af huset

HORSENS Sognegardsvej 4,
BADMINTON 8700 Horsens

TIf.: 75 64 41 66
O KLU B www.hbkbadminton.dk




Velkommen i Horsens Badminton Klub

I HBK tilbyder vi de bedste faciliteter for badmintonsport og klubliv, og vi har
attraktive treeningstilbud, hvor der er plads til ungdomsspillere pa alle niveauer
og med forskellige ambitioner. Hos os er det vigtigt, at spillerne har det sjovt
med sporten samt meerker kammeratskab og fellesskab med de andre spillere.

Vores ledere og professionelle traenere laver speendende arrangementer for spil-
lerne, som gor det endnu sjovere at ga til badminton. Samtidigt er det vigtigt,
at nye spillere og foreaeldre bliver integreret i klubben og hjulpet i gang med
badminton.

Vi tilbyder traeningshold med motorikevelser, leg og badminton allerede fra
5-drs-alderen. Nér du er klar til det, er der ogsa mulighed for at spille holdkam-
pe og stevner.

Se mere information om traeningshold og priser pa vores hjemmeside. Som
noget helt specielt far du en gratis klubtreje efter indmeldelse.

Gratis prgvetraening pa begynderhold

Hver sendag fra kl. 16-17 er der mulighed for provetraning for begyndere.
Mod op og tag gerne venner og veninder med til HBK, hvis I har lyst til at
prove badminton og kammeratskab i en rigtig badmintonhal. Medbring blot
sportstej og rene indenderssko - ketsjer kan lanes i starten.

Er du forhindret om sendagen, sa kontakt Peter Mikkelsen pa 2371 8219
vedregrende provetrening pa et eftermiddagshold.




Badminton for motionister

Horsens Badminton Klub er ogséa en klub for voksne, der gerne vil spille bad-
minton i en god hal, hvor lys og streger kun er lavet til badminton, og hvor der
er rene og paene omkladningsrum.

Til motionister tilbyder vi fast baneleje pa attraktive tidspunkter alle ugens dage,
eller man kan leje en bane pa timebasis.
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Baneleje indtil 30.4.2018: 3 \d
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Fast ugentlig baneleje fra kun kr. 600,- pr. person e ™

Familiebane i weekenden (2 voksne + 2 bern) kun kr. 2000,- .

Timeleje: 1 time kr. 200,- 2 sammenhzngende timer kr. 300,-

Se ledige banetider pa klubbens hjemmeside eller tag kontakt til hans@hans-
madsen.dk eller 4016 7342 for banebooking/info.
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Traeningstilbud til de unge (18+)

HBK har et treeningstilbud hver torsdag kl. 21-22 for alle jer, der er 18+, og som
onsker at prove kraefter med badmintonsporten. Holdet er for begyndere og

let ovede spillere, som gerne vil vaere med i et treeningsfeellesskab, hvor der er
fokus pa at fa motion, have det sjovt og udvikle sig badmintonmaessigt.

Treener pa holdet er Kasper Gjodsbel, en af klubbens egne spillere, som stadig
er aktiv pa HBK’s seniorhold.

Har du spergsmal til treeningen, sa kontakt Kasper pa kasperrg32@hotmail.dk,
eller mobil 2148 4468




Horsens Badminton Klub er Arets Sportsklub

Horsens Badminton Klub er i sidste saeson blevet haedret med hele 2 idraetspri-
ser som Arets Sportsklub. Bade Sport Horsens og DGI Sydestjylland har aner-
kendt HBK’s store arbejde med synliggerelse af klubben og iveerkseettelse af nye
inspirerende aktiviteter for spillere pa alle aldre og niveauer. Det har givet HBK
en stor medlemsfremgang og et steerkere klubliv, som vi gerne vil praesentere

for endnu flere spillere.

HBK er en traditionsrig klub, og der er fostret mange danmarksmestre pé vores
rode baner. Men HBK har ogsa en stor bredde af spillere, som mest tiltraekkes af
det sociale samver omkring den sjove og sunde motionsform.

I HBK far du de bedste faciliteter til badminton og klubliv. HBK er for alle og
du skulle tage og prove os - det er ret fedt!

HBK Café - sund og leekker mad

I HBK finder du en dejlig café til socialt samvzer for bade bern og voksne. Dorte
Beck driver caféen, og hun laegger vaegt pd hjemmelavet mad af gode révarer -
altid laekkert og til meget fornuftige priser.

HBK Café er aben for alle, og der leveres ogsé mad ud af huset! |
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Se det fulde menukort pd HBK’s hjemmeside.

HORSENS Sognegardsvej 4,
6 BADMINTON 8700 Horsens

KLUB Hal og HBK Café 7564 4166

Se mere info pa www.hbkbadminton.dk - Ses vi?




