K. UNGDOMS PADEL paofh

10 -14 ARELLER 13 -17 AR

PR@V DET GRATIS FRA 9. JANUAR

Traeningstider:

10 - 14 ar: Mandag og/eller fredag fra kl. 15.30 — 16.45
13 - 17 ar: Mandag og/eller fredag fra kl. 16.45 — 18.00

Sadan gor du:

e Scan eller klik pa QR-koden oppe til hgjre for at komme ind pa tilmeldings
siden.

e Velg den eller de dage pa listen, hvor du gnsker at prgve og klik pa “book”. Du
vil undervejs blive bedt om enten at logge ind eller oprette en profil (er gratis).

e Derer 12 pladser pr. traening, og tilmeldingen er aben, sa laenge der er pladser.
Farste treening er fredag d. 9. januar.

Efter prgvetraeningerne

Hvis du efter at have veaeret til prgvetraening gnsker at fortseette pa traeningen og
samtidig have mulighed for at spille mere med kammerater eller familie, skal du
melde dig i Frederikssund Padel Klub som ungdomsspiller.

For et kvartalskontingent pa kun 900 kr. far du en gang traening om ugen, samt en
ekstra gratis banetime om ugen mellem kl. 14 og 16, hvor du frit kan ga ned og
spille sammen med tre andre under 18 ar.

Kontakt

Treener pa alle treeninger er Klaus Werner, som man er meget velkommen til
at kontakte med spgrgsmal allerede nu pa tif 29 13 47 78 eller mail
klaus@padeleast.dk

Velkommen i Frederikssund Padelklub og Padel East
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