
www,dgi.dk/sydvest/badminton

Torsdag den 24. oktober 2013

Ta’ med til Ældretræf (+60)

Magion, 
Tinghusgade 15, 
7200 Grindsted



Indbydelse til Ældretræf (+60)

Kom og vær med til at skabe rammerne for en sjov og hyggelig dag

blandt mange andre ældrebadmintonspillere i DGI Sydvest.

Denne gang foregår det i:

Magion, Tinghusgade 15, 7200 Grindsted

og det sker

torsdag den 24. oktober 2013.

Vi starter med en kop kaffe + et rundstykke kl. 8.30-9.00.

Så er der opvarmning, hvorefter der spilles badminton til ca.kl. 12.00,

så serveres en let frokost.

Efter forhåbentlig rigtig hyggelig samvær sluttes der ca. kl. 13.00

DGI Sydvest sponserer alle bolde.

Prisen for alt dette er kr. 130 pr. deltager. Der betales på dagen.

Tilmelding senest den 13. oktober 2013 online:  

www.dgi.dk/201311104590 

REGLER: Der trækkes lod om medspiller, og der spilles på tid 20 minutter pr. kamp. 

Der gives point for hver spillet bold. Der tilmeldes i 2 rækker:

 A: gode og øvede spillere. B: begyndere og mindre øvede spillere.

Har du spørgsmål, så kontakt:

Leif, tlf. 7517 3497 eller Louis, tlf. 7536 4436

Med venlig hilsen

DGI Sydvest

Næste stæve foregår i Vejen den 4. december 2013
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