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Traeningshold for 18-29 arige

Er du mellem 18 og 29 ar og har lyst til at preve kraefter med badminton-
sporten? Har du lyst til at vaere med i et socialt feellesskab, hvor vi har det
sjovt og samtidig far motion?

Sa har vi i Horsens Badminton Klub et godt tilbud til dig!

Torsdagsfjer i HBK er et treeningstilbud til unge voksne, pa begynder- eller
let gvet niveau.

Treeningen, som ligger torsdag kl. 21-22, vil indeholde teknisk treening,
smaspil og kampe. I Igbet af seesonen afholder vi interne turneringer og
sociale arrangementer. Der er fokus pa at have det sjovt, fa motion og
samtidig udvikle sig badmintonmaessigt

Vi haber at se dig i Horsens Badminton Klub, men skynd dig - vi har 24
ledige pladser, og det er forst til mglle.

Saesonen starter torsdag den 17. september og karer til og med torsdag den
17. december.

Normalpris 675 kr.
Nu Intropris til kun 550 kr.

Tilmelder du dig nu far du samtidig en HBK polo inkl. dit navn og HBK jubi-
lzeumslogo.

Har dette vakt din interesse?
Sa ring til cheftreener Peter Mikkelsen pa 23 71 82 19

....nok verdens bedste badmintonbolde

Horsens er Team Danmark elitekommune, hvor der er fokus pa at udvikle og understgotte
lokale talentmiljoer. Horsens Badminton Klub indgar i samarbejdet, sa de unge udovere kan

traene i optimale forhold i bestraebelserne pa at na hgjere sportslige mal. Se mere info pa
www.eliteidraet.horsenskommune.dk




