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Miniton i Aarhus AB 

Vi har to minitonhold i Aarhus AB.  

For de 3-5-årige har vi et hold, hvor vi har fokus på  
• Leg, skæg og ballade for børn 
• Bevægelse og motorisk leg 
• Let Intro til at spille badminton bl.a. med balloner, stige, ærteposer mm. 
• Nettet bliver sat ned i børnehøjde, vi prøver at ramme fjerboldene og få næse 

for spillet. 
 

For de 6-8-årige har vi et hold, hvor vi har fokus på 
• At lære at spille badminton på en sjov måde 
• Små badmintonøvelser kombineret med leg 
• Grundlæggende slag og benarbejde  

 

På begge hold skal mor eller far med for at hjælpe til og deltage i lege og øvelser.  

Der vil være låneketcher til rådighed. 

Tid og sted 
3-5-årige: lørdag kl. 9-10. Første gang er 7. september 

6-8-årige: søndag kl. 16.45-18.00. Første gang er 18. august. 

Vi holder til i badmintonhallen på Dyrehavevej 1-7, 8000 Aarhus C. 

Pris 

3-5-årige: 350 kr. pr. halvsæson, 700 kr. for en hel sæson 
6-8-årige: 1000 kr. for hele sæsonen 

Sæsonen er indtil starten af maj 2020. 

Der er selvfølgelig et par prøvegange – du møder bare op. 

Spørgsmål 
3-5-årige: Jesper Bach, Jesperowen@hotmail.com eller tlf. 23 25 82 86 

6-8-årige: Helene Petersen, aarhusbadmintonklub@stofanet.dk el. tlf. 53 58 93 00 

Venlig hilsen 

Aarhus Badmintonklub 
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