


TEAM HORNING BADMINTON TILBYDER
SUPER SOMMERCAMP FOR TRZAENERE

0G U11-13-15 M, A, B-SPILLERE

TEAM HORNING BADMINTON har tidligere afholdt nogle af landets bedste badmintoncamps.
Vi har holdt en pause, men nu vender vi tilbage i absolut topform! De to camps afvikles i Hgrning
Hallen - ca. 15 km syd for Arhus. For deltagerne pa camp 2 kan Team Hgrning stille rejseleder til
radighed fra og til Ksbenhavn. Traditionen tro byder vi pa:

Masser af inspiration til treenerne

Masser af badmintontrening med nogle af landets bedste traenere

Sund og naerende mad. Vi legger ogsa vaegt pa at undervise i ngdvendigheden af at spise rigtigt, hvis man
gerne vil kunne yde sit bedste som sportsudaver!

Masser af hyggeligt og sjovt samveer med jeevnaldrende badmintonspillere
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Camp 1: Traenere

Fra lgrdag d. 2. aug. kl. 13.00 til onsdag d. 6. aug. kl. 11.30. For traenere der gerne vil
vaere endnu bedre treenere eller som savner inspiration til deres traeningspas hjemme i
klubberne. Kurset afvikles i samarbejde med Badminton Danmark (BD & DIF) og er dermed
tilskudsberettiget.

Pris kr. 2.450 kr for alle 4 dggn
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Camp 2: Juniorspillere

Fra lgrdag d. 2. aug. kl. 13.00 til torsdag d. 7. aug. kl. 11.30. For spillere der i den kommende
saeson vil veere U-11, -13, -15 M, A og B-spillere.

Pris kr. 1.950 kr for alle 5 dggn




" Proff traenere

Treenerne vil alle vaere semi-proff eller hel-proff. De arbejder alle til dagligt med spillere pa
alle niveauer. Sammensatningen af treenerteamet er ikke helt lagt fast endnu, men forelgbig
kan vi preesentere nedenstdende treenere. Efterhdnden som resten af traenerne ligger

fast, vil du kunne lsese om dette pad vores Facebook-gruppe: https://www.facebook.com/
groups/716884081670302/?ref=ts&fref=ts

Sune D. Albrechtsen
e Er ansat pa Sportsefterskolen SINE siden 2010
e Underviser i samfundsfag, sportspsykologi og badminton
Uddannelse:
e Leereruddannelsen (Frederiksberg Seminarium)
e Diplomtraener uddannelsen (DIF)
e DBF 3 (Danmarks Badminton Forbund)
e Diverse Coaching uddannelser (DIF & DGI) samt projektstyring (DIF)
Har tidligere arbejdet som/med:
Eliteidraetskoordinator i en kommune
Centertreener pa badminton elitecentret i Brendby, og varet en del af senior landstreener-teamet

Undervist barn med forskellige sociale udfordringer

Aldersrelateret traeningskonsulent for Badminton Denmark (tidligere Danmarks Badminton Forbund)
Udvikling af treneruddannelsen/-strukturen

Udferdigelse af teknik-materiale

Thomas Wilken
Har treenet de dygtigste ungdomsspillere i Lyngby og KBK
Har traenet en raekke af de nuveerende Badmintonliga spillere
Har den hgjeste treneruddannelse inden for forbundet (T8 - det gamle DBF 2)

Underviser pd Badminton Denmarks traenerkurser med speciel fokus pa slag- og benarbejdsteknik

(han kan ga i deltaljen...)
Treener igennem 10 ar, trods sin unge alder
Har veeret en fast bestanddel af Roskildes HBK's 'Sorg Lejr’

Mathilde Petersen
22 ar gammel. Bor pa Amager i KBH, og er halv svensk, halv dansk

Spiller til hverdag bade i 1 svensk, 1 dansk og 1 schweizisk klub

Er ungdoms traener i KMB2010, hvor hun er med til at treene bade nybegyndere, lidt gvede og de bedste
U13-U15 Elite. Hun er ogsa privattraener for piger i argang 13 E-U17 E.

Har mange medaljer i forskelige farver til de svenske ungdoms mesterskaber, Kvartsfinale i Langenfeldt.
Har spillet pa det svenske landshold.

Badminton gymnasiet i Malmé 2007-2010.

Senior Svensk mester i DS 2013. Liger pt nr 110 i verden.
Hendes kortsigtede mal er, at komme i top 80 i verden inden d. 1. maj 2014, s& hun kan kvale til VM i

Kgbenhavn 2014.

Hendes langsigtede mal er, at komme med til OL i 2016.

Har traenet pa IBA (international badminton academy) hver sommer siden hun var 14 ar. Traener der nu
fuldtid og har gjort det de sidste 3 ar. Hun er glad for at have mulighed for at leve af sin badminton, som

er det sjoveste hun ved.
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Tilmelding skal ske pa8 www.hif-badminton.dk

og foregar efter “fgrst til mglle”-princippet. Tilmeldingen er fgrst
geeldende, nar der er betalt.

Spergsmal vedrarende begge camps rettes til Brian Lund pa tIf. 2175 4005
eller pd E-mail: smukkelund@hotmail.com

Folg ogsa med, ndr der lsbende kommer nyt vedrgrende begge camps pa:
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