
	  

	  
	  

Hilsen Trænerteam 

	  

Vi	  vil	  i	  trænerteamet	  gerne	  invitere	  jer	  til	  en	  aften	  KUN	  for	  PIGER	  og	  en	  aften	  KUN	  for	  DRENGE.	  
Datoerne	  for	  disse	  to	  aftener	  vil	  for	  pigernes	  vedkommende	  være	  d.	  6/2	  2015	  fra	  kl.	  17:00	  og	  for	  
drengene	  være	  d.	  13/2	  2015	  fra	  kl.	  17:00.	  Prisen	  for	  dette	  arrangement	  vil	  være	  50	  kr.	  I	  prisen	  får	  
du	  mad,	  en	  biograftur	  og	  en	  masse	  socialt	  sammenværd	  sammen	  med	  alle	  dine	  holdkammerater.	  

For	  PIGERNES	  vedkommende	  vil	  vi	  starte	  kl.	  17	  med	  at	  gøre	  os	  klar	  til	  en	  rigtig	  tøseaften!	  Vi	  starter	  
derfor	  med	  at	  sætte	  hår,	  lægge	  lidt	  makeup,	  hygge	  med	  hinanden	  osv.	  Husk	  at	  tage	  makeup,	  negle-‐
lag,	  fladjern,	  hårlak	  og	  hvad	  i	  ellers	  har	  af	  sager	  med	  til	  brug.	  Herefter	  vil	  vi	  sætte	  os	  til	  bordet	  og	  
spise	  en	  hjemmelavet	  pizza,	  som	  vi	  selv	  har	  lavet	  med	  hinanden	  ude	  i	  køkkenet.	  Derefter	  er	  det	  tid	  
til	  CATWALK!	  Her	  kan	  du	  få	  taget	  billeder	  af	  dig	  selv	  og	  sammen	  med	  dine	  veninder.	  Herefter	  vil	  vi	  
tage	  i	  biografen	  og	  se	  en	  rigtig	  god	  film	  som	  går	  21:15.	  Arrangementet	  forventes	  at	  slutte	  omkring	  
kl.	  23:00.	  	  

For	  DRENGENES	  vedkommende	  vil	  vi	  også	  starte	  kl.	  17:00.	  Her	  vil	  vi	  gøre	  klar	  til	  at	  drengene	  også	  
her	  selv	  kan	  lave	  deres	  helt	  egen	  pizza,	  som	  man	  kan	  spise	  til	  aftensmad.	  Efter	  aftensmaden	  vil	  
drengene	  få	  lov	  til	  at	  lave	  en	  masse	  hyggelige	  og	  sociale	  konkurrencer	  mod	  hinanden.	  Dette	  bliver	  
afsløret	  mere	  om	  på	  dagen	  –	  MEN	  vi	  garantere	  en	  masse	  sjov	  og	  grin	  med	  hinanden!	  Slutteligt	  vil	  
drengene,	  ligesom	  pigerne,	  	  tage	  i	  biografen	  og	  se	  en	  film	  sammen.	  Her	  forventes	  arrangementet	  
også	  at	  slutte	  omkring	  kl.	  23:00.	  

Så	  har	  du	  lyst	  til	  at	  være	  en	  del	  af	  dette	  super	  fede	  arrangement	  sammen	  med	  resten	  af	  dine	  kam-‐
merater,	  bedes	  du	  udfylde	  denne	  seddel	  herunder.	  Derudover	  kunne	  vi	  også	  rigtig	  godt	  bruge	  en	  
hjælpende	  hånd,	  så	  hvis	  du	  har	  nogle	  forældre,	  der	  havde	  mulighed	  for	  at	  hjælpe	  en	  af	  disse	  to	  
dage,	  må	  du	  meget	  gerne	  spørge	  dem.	  
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NAVN:_____________________________________________________	  

	  

MINE	  FORÆLDRE	  KAN	  HJÆLPE	  MED:	  	  

MADLAVNING:	  __________________	   KØRSEL	  TIL	  BIO	  OMKRING	  20:30:	  __________________	  

	  

SEDDLEN	  BEDES	  DU	  AFLEVERE	  MED	  PENGENE	  I	  SENEST	  ONSDAG	  D.	  2/2	  TIL	  DIN	  TRÆNER	  

VIP	  ARRANGEMENT	  FOR	  ALLE	  
	  DRENGE	  OG	  PIGER	  I	  HBK	  

	  


