Badmintonklubben albc Aalbory

Sarrrnari2fr 2005
UGE 32

Velkommen til Badmintonklubben abc Aalborgs sommerlejr 2015!
En sommerlejr for turneringsspillere, der leegger stor veegt pa, at gore dig
klar til den nye saeson!
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Pa lejren vil du fa en masse sjove oplevelser, mgde nye "badminton-venner’
og samtidig fa inspirerende og sjov treening i absolut TOP klasse.

Hvornar: Lejr 1: U9DDUL3CBA  2/8 kl. 14:00 - 4/8 kl. 18:00

Lejr 2: ULBME>U19AME 4/8 kl. 14:00 - 7/8 kl. 18:00

Forplejning: | prisen er der fuld forplejning samt en fed Victor lejr-shirt.

Treenere/leder Cheftreener / Lejrchef:
Preben Klitgaard (Lejr 1) og Thomas Nielsen (Lejr 2) (U13 Landstraener)

Andre traenere:
Amalie Uggerly, Sofie Zacho, Amalie Vestmar, Jacob Tovgaard,
Lars Jakobsen, Allan Scherfig (mental treener: Allan Scherfig) og andre.

Treeningen: Masser af serigs og sjov badmintontreening! specifik single- og
doubletraening og masser af andre underholdende aktiviteter!

Pris: Lejr 1 kr. 1.200,- ALT inkl.
Lejr 2 kr. 1.700,- ALT inkI.
Tilmelding/betaling: Lejr 1: via link: Lejr 1: U9D-U13CBA
Lejr 2: via link: Lejr 2: U13ME-U19AME

ALLE spillere fra ALLE klubber er velkommen, og vi gleeder os til at se dig til
super gode, sjove, speendende og harde lejrdage i abc Aalborg!
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http://www.virksomhedskonsulenterne.dk/konsulenter/allan-scherfig
http://badmintonpeople.dk/EventManager/RegisterEvent/?eventid=17371
http://badmintonpeople.dk/EventManager/RegisterEvent/?eventid=16360

