
 

SÆSON 2015-16 

ÅBEN TRÆNING 

FOR U11A/U13AB 

 

Hjørring Badmintonklub tilbyder åben træning for alle U11A samt 

U13AB spillere i Nordjylland. 

Kom og bliv udfordret af dygtige trænere og mød nye spillere på dit 

eget niveau. Vi træner i Hjørring Badmintonhal hver fredag kl. 

17:30-19:30. Til træningen er tilknyttet en coach, som supplerer 

træningen på banen med mentaltræning.  

Kontakt Pernille, hvis du ønsker at deltage i 

træningen eller har spørgsmål. Kontaktinfo står til 

højre herfor. 

 

 

 

Start 21. August 

2015 

 

Højt niveau og højt 

humør 

 

Nye makkere 

 

Fælleskab 

 

Pris: 1.000 kr for 

hele sæsonen 

 

Træning hver 

fredag kl. 17:30-

19:30 

 

HJØRRING 

BADMINTON KLUB 

Idræts Allé 149,  
9800 Hjørring 

www.hbk-hjoerring.dk 

Kontakt:  

Pernille Bundgaard 

Hbk1944@gmail.com 

Tlf: 51 29 82 66 
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