
HVIDOVRE BADMINTON CLUB
BIBLIOTEKVEJ 62 - 2650 HVIDOVRE 

Email: HBC@HBC-Badminton.dk 

T I L S L U T T E T  B A D M I N T O N  K Ø B E N H A V N  -  D E R I G E N N E M  B A D M I N T O N  D A N M A R K  O G  D A N M A R K S  I D R Æ T S - F O R B U N D  

SOMMERTRÆNING I HBC 
27. JUNI – 7. AUGUST MANDAG, ONSDAG OG TORSDAG KL. 10-12

Hvidovre Badminton Club tilbyder træning gennem hele sommerferien, hvor din egen klub 

måske lukker ned. Naturligvis har du brug for en pause og du skal måske på badminton-

lejr, men vil alligevel gerne have mulighed for at træne. For det er jo lidt surt at være bag-

efter allerede fra sæsonstart. 

Hvis det er tilfældet har vi helt sikkert et tilbud der passer til dig. 

Du kan vælge at melde dig til træningen fra gang til gang og kun betale for de dage du 

tilmelder dig.  

Du kan købe et klippekort som giver mulighed for at komme 10 dage. 

Eller du kan købe hele pakken og have fri adgang til samtlige 18 x 2 timers træning. 

Træningspakke Pris: 

Pay as you go Kr.    100,00 pr. gang 

Klippekort med 10 klip Kr.    750,00 

Træn så meget du vil Kr. 1.000,00 

Træningen planlægges af HBC’s cheftræner Rune Ulsing, der vil forestå hovedparten af 

træningerne. 

Næste step er, at du sender en mail til HBC@HBC-Badminton.dk med dit navn, din klub, 

din aktuelle ranglisteplacering (f.eks. U15-M) og hvilken pakke du interesseret i. Så vil du i 

løbet af maj måned modtage yderligere oplysninger om, hvordan du tilmelder til ved ”Pay 

as you go” eller klippekort, samt kontaktoplysninger til trænerne. 

Vi glæder os til at se dig til HBC Sommertræning, så du kan være flyvende når den nye 

sæson starter. 

På gensyn Rune og Kurt 

mailto:HBC@HBC-Badminton.dk

