
HBK holder ÅBEN HAL i efterårsferien

Efterårsferien kan være lang, og HBK inviterer derfor 
børn og unge til at spille badminton i uge 42 – helt gratis.

Der er åben for alle mandag til og med fredag
- hver dag fra kl. 10. til 17.

Mandag, tirsdag og onsdag fra kl. 14 til16 vil en af klub-
bens 6 ungdomstrænere være i hallen for at bistå med 
lån af ketchere, bolde samt øvelser for de, der skulle 
have lyst, og resten af tiden er hallen til fri afbenyttelse.

Så tag bare en kammerat med - eller din mor og far.

Vi ses i HBK-hallen, Idræts Allé 149 i Hjørring!

P.S.  Og bliver I bidt af at spille badminton, så gå ind på 
 www.hbk-hjoerring.dk for information om træningstider   
 efter ferien. I HBK er der badminton for børn og unge   
 i alderen 5-19 år - hver eftermiddag - hele ugen.


